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Requerimento n° 025/2021
ESTADO DO pa
CAMARA MUNIGIPAD)DE T:f\PANEMA
Sr. Presidente, gﬁna'té 'iAPRO’y \ N4 sessdo reali
Sra. Vereadora, ; L RASde ‘ﬁ
Srs. Vereadores;

A

Requeiro a mesa na forma Regimental e depois de ouvido p/douto e soberano Plenario
para que seja oficiado ao Exmo. Sr. Francisco Ferreira Freitas Neto, Prefgito Municipal de Capanema,
requerimento n°® 025/2021, para que o mesmo acione a Secretaria Municipal de Comunicacdo
buscando informacéao junto a Secretaria Municipal de Saude, no sentido de fazer uma CAMPANHA
DE ALERTA E ESCLARECIMENTO a populagdo de Capanema quanto a Doenca de Haff,
popularmente conhecida como “doenca da urina preta. Maiores esclarecimentos sobre a doenca e
as principais medidas tomadas pelo Estado até a presente data, em anexo.

JUSTIFICATIVA

A doenca de Haff & uma sindrome que consiste de rabdomidlise sem explicagdo, que se caracteriza
nor ocorréncia subita de extrema rigidez muscular, mialgia difusa, dor toracica, dispneia, dorméncia
erda de forca em todo o corpo, urina cor de café além de elevacgao sérica de creatinofosfoquinase,
slobina, transaminases e desidrogenase lactica, associada a ingestdo de pescado (de agua
.sigada ou doce) nas ultimas 24h antes do inicio dos sinais e sintomas. A etiologia da doenca de
Haff ainda & obscura. Uma possivel causa envolve uma toxina biolégica termoestavel, ainda
desconhecida, presente em determinados tipos de pescados. O processo de contaminagédo do
pescado nao esta esclarecido, sendo que pode estar associado ao mau acondicionamento, levando
a producao da toxina que tem acao direta no musculo apods ser ingerido. Também pode estar
relacionada a contaminagao do pescado ao se alimentar de algas produtoras de toxinas que podem
se acumular em seus érgaos e tecidos, sendo ingeridas uma vez que nao alteram as caracteristicas
sensoriais do produto (cor, odor, gosto, textura) e sdo termoestaveis (resistentes a altas
temperaturas).
Apesar de nenhum caso ter sido notificado em Capanema, as informagbes disseminadas de
pacientes suspeitos e até morte em outras regides do estado e no amazonas, tendo inclusive um
caso na regido sudeste do estado (Castanhal), que impactaram negativamente no comportamento
dos consumidores de pescado, provocando quedas nas vendas do produto, hoje, em até 60%.

Portanto, € de suma importancia, que seja realizado uma CAMPANHA DE ALERTA, repassando
informacodes fidedignas para que seja veiculadas pela midia local, concernentes a campanha,
esclarecendo a populacdo de forma URGENTE, explicando quais os peixes e crustaceos que estao
vocando essa doencga, os efeitos dela nas pessoas, assim como os principais sintomas, sinais,
=cddlos e as medidas a serem tomadas ao identificar tais sintomas. Dessa forma, trazendo
zsclarecimento, mais seguranga, afim de, evitar o panico da populagao.
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Requeiro, ainda, que do inteiro teor deste requerimento, sejam encaminhadas cépias ao Sr.
Claudionor Moreira - Vice Prefeito, Sr. Daniel Pina - Secretario Municipal de Comunicacéo, aos meios
de comunicagao do municipio: Radio Antena C, Radio Princesa FM, Almeida Divulgacdes, TV SBT

Capanema, Site Para Noticias - Jornalista Paulo Zildene, Radio Princesa - Jornalista Manolo, para o
Portal da Transparéncia, para a Defensoria Publica e para o Ministério Publico.

Camara Municipal de Capanema, Plenario Sebastido Soares Menezes, em 15 de setembro
de 2021.
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Célia Jgnete da Costa Moreira
Vereadora - Partida Verde
22 Secretdria
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NOTA TECNICA CONJUNTA N° 04/2021 — DVS/CIEVS/DEPI/LACEN/VISA

ASSUNTO: NOTIFICACAO/INVESTIGACAO/COLETA - DOENCA DE HAFF

Conceito:

A doenga de Haff ¢ uma sindrome que consiste de rabdomiolise sem explicagdo, que se
caracteriza por ocorréncia subita de extrema rigidez muscular, mialgia difusa, dor toracica,
dispneia, dorméncia e perda de for¢a em todo o corpo, urina cor de café além de elevagdo sérica
de creatinofosfoquinase, mioglobina, transaminases e desidrogenase lactica, associada a ingestdo
de pescado (de agua salgada ou doce) nas ultimas 24h antes do inicio dos sinais e sintomas.

A etiologia da doenga de Haff ainda é obscura. Uma possivel causa envolve uma toxina
biologica termoestavel, ainda desconhecida, presente em determinados tipos de pescados. O
processo de contaminagdo do pescado ndo esta esclarecido, sendo que pode estar associado ao
mau acondicionamento, levando a produgédo da toxina que tem agdo direta no muasculo apos ser
ingerido. Também pode estar relacionada a contaminagdo do pescado ao se alimentar de algas
produtoras de toxinas que podem se acumular em seus orgdos ¢ tecidos, sendo ingeridas uma
vez que ndo alteram as caracteristicas sensoriais do produto (cor, odor, gosto, textura) e sdo
termoestaveis (resistentes a altas temperaturas).

Definicao de caso suspeito:

e Individuo que apresenta dor muscular intensa de inicio subito, acometendo
principalmente a regido cervical sem causa aparente - podendo ser acompanhada de
extrema rigidez, mialgia difusa, dor toracica, dor abdominal, nauseas, vOmitos,
dispneia, dorméncia, perda de for¢a em todo o corpo e urina cor de café_sem causa
aparente - E com historico de consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas
ultimas 24h do inicio dos sinais e sintomas ou;

e Individuo que apresenta urina cor de café sem causa aparente e com alteracdes de
enzimas musculares, especialmente creatinoquinase (CPK) sem causa aparente, E
histérico de consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas ultimas 24h do
inicio dos sinais e sintomas.
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Instrugdes para coleta, acondicionamento e transporte de amostras clinicas
para os casos suspeitos de Doenca de Haff.

Origem da . Procedimento de Acondicionamento e | Fluxo de envio
Tipo de amostra
Amostra coleta transporte da amostra
Congelar o soro Encaminhar
Coletar o sangue em tubo | fracionado (-20°C) e enviar material ao
sem anticoagulante. com gelo recicldvel em LACEN-PA para
Soro Separar o soro do quantidade suficiente para encaminhamento
coagulo e enviar manter as amostras ao centro
somente o soro. congeladas até a chegada colaborador.
ARTGaMTAS ao laboratério.
clinicas do caso
suspeito na Coletar urina na fase
fase aguda agurja d.a d~oen<;a, d.uas 4 Congelar a urina (-20°C) e Encaminhar
trés micgbes seguidas B o .
(5RES Upa vakime enviar com gelo recicldvel material ao
, P . em quantidade suficiente | LACEN-PA para
Urina adequado, estimado 200- :
400 mi) para manter as amostras | encaminhamento
; .. | congeladas até a chegada ao centro
Coletar em frasco estéril o
. ao laboratério. colaborador.
e congelar a amostra final
(-20°C)
Sobras do prato
pronto
Coletar de 50 a 100g do ¢ | " Encaminhar
Amostra do alimento envolvido no ongeiar a.amostrae material ao
) transportar sob
alimento

relacionado ao
caso suspeito.

Na falta de sobras
do prato pronto
servido, buscar o
Alimento ainda ndo
cozido.

caso, priorizando partes
moles do pescado.

refrigeracdo em caixa de
amostra bioldgica, com
gelo seco.

LACEN-PA para

encaminhamento
ao centro

colaborador.
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comorbidades como insuficiéncia cardiaca ou doenga renal prévia, por exemplo;
Aqueles pacientes com disfungio renal devem ser acompanhados por nefrologista.

* O uso de antibidtico ndo ¢ recomendado para tratamento da doenga em si, devendo ser
avaliada sua necessidade caso haja outra condigdo clinica pré-existente;

e O prognostico de recuperagdo costuma ser favoravel no caso das medidas serem
instituidas em tempo oportuno. Os sintomas comegam a melhorar a partir de 24 horas, e
as dores, geralmente, desaparecem em até 72 horas. E uma doenga autolimitada, com
potencial mais raro de injdria renal e, excepcionalmente, a morte.

Recomendacgdes para o processo preventivo e de Vigilancia em
Saude:

e Diante de um caso suspeito, estabelecer vigilancia com a rede de contato do paciente
que possa também ter consumido o mesmo pescado e estejam sentindo manifestagoes
similares, ¢ assim identificar possiveis novos casos;

e Orientar a populagdo que em caso de manifestagdes clinicas compativel, busquem
atendimento médico para avaliagio;

* O consumo de peixe deve ser incluido na histéria dos suspeitos/doentes com
rabdomidlise inexplicada;

e Orientar a populagdo para manter os cuidados gerais envolvendo a compra de pescado,
observando, sobretudo, as condigdes adequadas de higiene, temperatura ao adquir
pescados (peixes, crustaceos, moluscos de cativeiro e outros);

e Orientar a populagdo a adquirir pescados fiscalizados no servigo de inspegio, seja cle
Servigo de Inspegdo Federal (SIF), Servigo de Inspegdo Estadual (SIE) da Adepara,
Servigo Artesanal da Adepara, ou Servigo de Inspegdo Municipal (SIM) ou Sistema
Brasileiro de Inspecédo (SISBI).

Recomendacdes para agoes de Vigilancia Sanitaria:

® Ampliar as agdes da vigilancia sanitaria, que deve fiscalizar a comercializagio de
pescado e orientar comerciantes e consumidores.

® Fiscalizar os estabelecimentos quanto ao licenciamento sanitario vélido para o ano
vigente.

® Averiguar se os pescados estdo fiscalizados pelo servigo de inspe¢do: Servico de
Inspe¢do Federal (SIF), Servigo de Inspegdo Estadual (SIE) da Adepard, Servigo
Artesanal da Adepard, ou Servigo de Inspegdo Municipal (SIM) ou Sistema Brasileiro
de Inspegao (SISBI).
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ANEXO

Ficha de investigacio de Suspeita de Doenca de Haff

Este formulario tem o objetivo de comunicar/notificar casos com suspeita de doenga de Haff.

~

Kl A P DE HAF

Individuo que apresenta dor muscular intensa de inicio subito, acometendo principalmente
a regido cervical sem causa aparente - podendo ser acompanhada de extrema rigidez, mialgia
difusa, dor toracica, dor abdominal, nauseas, vomitos, dispneia, dorméncia, perda de for¢a em
todo o corpo e urina cor de café_sem causa aparente - E com histérico de consumo de
pescados (de agua salgada ou doce) ou nas ultimas 24h do inicio dos sinais e sintomas.

Ou

Individuo que apresenta urina cor de café sem causa aparente e com alteragdes de enzimas
musculares, especialmente creatinoquinase (CPK) sem causa aparente, E historico de
consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas tltimas 24h do inicio dos sinais e
sintomas.

~

D DE CA DED E HAFFE

Dois (02) ou mais individuos que atendam a defini¢ao de caso suspeito de doenga de Haff e
tém vinculo epidemioldgico, ou seja, historico de consumo/ingestdo do mesmo alimento
suspeito.

Dados de notifica¢ao:

1. Data da notificagao do caso: / / 2. UF de notificagdo:

3. Municipio de notificagao: 4. Nome do notificador:

5. Telefone do notificador: ( )

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677
Fone: (91) 4006-481 1 scievs(@sespa.pa.gov.br
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Dados epidemiolé gicos:

24

25.
26.
27,

28

29.
30.
31.

32.
33.

34.
33,
36.
3.
38.

39

- Qual (is) ¢ (sd0) o(s) alimento(s) suspeito(s)?

Se pescado, descreva a(s) espécie(s)

Se pescado, descreva 0(s) nome(s) popular(es)

Se pescado consumido, descreva a forma do preparo
. Data do consumo do(s) alimento(s):

Periodo de incubagio (em horas) h

Local (is) de consumo:

Houve coleta de amostras do(s) alimento (s) consumido preparado(s) (cozido, frito,
marinado etc.): () sim ( )ndo

Se sim, descreva de quais:

Houve coleta de amostras de porgoes do mesmo pescado ainda nio preparado (cru): () sim
( )ndo

Se sim, descreva de quais:

Local(is) de aquisi¢io do(s) pescado(s) pelo caso

Local(is) de aquisicio do(s) pescado(s) ou mariscos pelo fornecedor

Fonte primaria do pescado, onde foi pescado/capturado (municipio/U F/embarcagio)
Numero de casos expostos aos alimentos suspeitos

- Os expostos possuem vinculo epidemioldgico com este caso suspeito notificado?

Observagdes :
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