) ESTADO DO PARA
CAMARA MUNICIPAL DE CAPANEMA
GABINETE DA VEREADORA CELIA JANETE DA COSTA MOREIRA

INDICAGAO N° 002/2021

Sr. Presidente,
Sr2. Vereadora,
Srs. Vereadores.

INDICO A MESA , nos termos dos artigos 124 e 142 do Regimento Interno desta Casa de Leis, que
6s comunicagao ao soberano Plenario, seja encaminhada ao Exmo. Sr. Francisco Ferreira Freitas
o - Prefeito Municipal de Capanema, para que o mesmo acione o setor competente da Secretaria
wiunicipal de Planejamento e Secretaria Municipal de Finangas, no sentido de conceder um auxilio
emergencial nos préximos 2 meses (outubro e novembro), para os feirantes que comercializam
peixes e crustaceos, haja vista , a urgéncia da referida medida alternativa, por conta das quedas da
vendas que esta ocorrendo em nosso municipio, devido a repercusséo na midia sobre os Casos da
Doenca Haff, popularmente conhecida como “ Doenca da Urina Preta”. Maiores esclarecimentos
sobre a doenca e as principais medidas tomadas pelo Estado até a presente data, em anexo.

JUSTIFICATIVA

Apesar de nenhum caso ter sido notificado em Capanema, as informacdes disseminadas de
pacientes suspeitos e até morte em outras regides do estado e no amazonas, tendo inclusive um
caso na regiao sudeste do estado (Castanhal), que impactaram negativamente no comportamento
dos consumidores de pescado, provocando quedas nas vendas do produto, hoje, em até 60%.

rtanto, € de suma importancia, que seja AVALIADO E DEFERIDO de forma URGENTE, a
sulicitacéo dessa indicagao, para que nao tenhamos um impacto maior na vida desses comerciantes
e consequentemente na economia do nosso municipio.

Céamara Municipal de Capanema, Plenario Sebastido Soares Menezes, 15 de setembro de 2021.

Y Ty
Eélia Janete da Costa Moreira
Vereadora - Partido Verde
28 Secretéria
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DIRETORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

NOTA TECNICA CONJUNTA N° 04/2021 — DVS/CIEVS/DEPI/LACEN/VISA

ASSUNTO: NOTIFICACAO/INVESTIGACAO/COLETA - DOENCA DE HAFF
Conceito:

A doenga de Haff é uma sindrome que consiste de rabdomiolise sem explicagdo, que se
caracteriza por ocorréncia subita de extrema rigidez muscular, mialgia difusa, dor toracica,
dispneia, dorméncia ¢ perda de for¢a em todo o corpo, urina cor de café além de elevagdo sérica
de creatinofosfoquinase, mioglobina, transaminases e desidrogenase lactica, associada a ingestao
de pescado (de agua salgada ou doce) nas ultimas 24h antes do inicio dos sinais e sintomas.

A etiologia da doenga de Haff ainda é obscura. Uma possivel causa envolve uma toxina
bioldgica termoestavel, ainda desconhecida, presente em determinados tipos de pescados. O
processo de contaminagdo do pescado ndo esta esclarecido, sendo que pode estar associado ao
mau acondicionamento, levando a produg@o da toxina que tem ac@o direta no musculo apds ser
ingerido. Também pode estar relacionada a contaminag¢do do pescado ao se alimentar de algas
produtoras de toxinas que podem se acumular em seus orgdos e tecidos, sendo ingeridas uma
vez que ndo alteram as caracteristicas sensoriais do produto (cor, odor, gosto, textura) e sdo
termoestaveis (resistentes a altas temperaturas).

Definicao de caso suspeito:

e Individuo que apresenta dor muscular intensa de inicio subito, acometendo
principalmente a regido cervical sem causa aparente - podendo ser acompanhada de
extrema rigidez, mialgia difusa, dor toracica, dor abdominal, nduseas, vOmitos,
dispneia, dorméncia, perda de for¢a em todo o corpo e urina cor de café_sem causa
aparente - E com histérico de consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas
ultimas 24h do inicio dos sinais e sintomas ou;

e Individuo que apresenta urina cor de café sem causa aparente e com alteragdes de

enzimas musculares, especialmente creatinoquinase (CPK) sem causa aparente, E
historico de consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas ultimas 24h do
inicio dos sinais e sintomas.

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677
Fone: (91) 4006-481 1 ecievs@sespa.pa.gov.br
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Instrucdes para coleta, acondicionamento e transporte de amostras clinicas
para os casos suspeitos de Doenc¢a de Haff.

relacionado ao
€aso suspeito.

Na falta de sobras
do prato pronto
servido, buscar o

Alimento ainda ndo
cozido.

moles do pescado.

Origem da . Procedimento de Acondicionamento e | Fluxo de envio
Tipo de amostra
Amostra coleta transporte da amostra
Congelar o soro Encaminhar
Coletar o sangue em tubo | fracionado (-20°C) e enviar material ao
sem anticoagulante. com gelo recicldvel em LACEN-PA para
Soro Separar o soro do quantidade suficiente para | encaminhamento
coagulo e enviar manter as amostras ao centro
somente o soro. congeladas até a chegada colaborador.
ao laboratério.
Amostras
clinicas do caso
suspeito na Coletar urina na fase
fase aguda aguFla d.a dNoenga, d.uas . Congelar a urina (-20°C) e Encaminhar
trés micgdes seguidas ; 1 )
(sisiva AiEA BT enviar com gelo reciclavel material ao
) P 5 em quantidade suficiente | LACEN-PA para
Urina adequado, estimado 200- )
400 ml) para manter as amostras | encaminhamento
; . .. | congeladas até a chegada ao centro
Coletar em frasco estéril S
: ao laboratorio. colaborador.
e congelar a amostra final
(-20°C)
Sobras do prato
pronto
Coletar de 50 a 100g do Encaminhar
. . Congelar a amostra e .
Amostra do alimento envolvido no P . material ao
alimento caso, priorizando partes P LACEN-PA para

refrigeragdo em caixa de
amostra bioldgica, com
gelo seco.

encaminhamento
ao centro
colaborador.

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677

Fone: (91) 4006-481 1 ecievs@sespa.pa.gov.br
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comorbidades como insuficiéncia cardiaca ou doenga renal prévia, por exemplo;
Aqueles pacientes com disfungéo renal devem ser acompanhados por nefrologista.

® O uso de antibidtico nio é recomendado para tratamento da doenga em si, devendo ser
avaliada sua necessidade caso haja outra condi¢ao clinica pré-existente;

® O prognostico de recuperagdo costuma ser favoravel no caso das medidas serem
instituidas em tempo oportuno. Os sintomas comegam a melhorar a partir de 24 horas, e
as dores, geralmente, desaparecem em até 72 horas. E uma doenca autolimitada, com
potencial mais raro de injuria renal e, excepcionalmente, a morte,

Recomendacées para o processo preventivo e de Vigilancia em
Saude:

similares, e assim identificar possiveis novos €asos;

* Orientar a populagio que em caso de manifestagdes clinicas compativel, busquem
atendimento médico para avaliagdo;

observando, sobretudo, as condigdes adequadas de higiene, temperatura ao adquir
pescados (peixes, crustaceos, moluscos de cativeiro e outros);

® Orientar a populagio a adquirir pescados fiscalizados no servigo de inspegio, seja ele
Servigo de Inspeciio Federal (SIF), Servigco de Inspec¢do Estadual (SIE) da Adepara,
Servigo Artesanal da Adepara, ou Servigo de Inspegio Municipal (SIM) ou Sistema
Brasileiro de Inspecio (SISBI).

Recomendacées para acoes de Vigilancia Sanitria:

® Ampliar as agdes da vigilancia sanitéria, que deve fiscalizar a comercializa¢do de
pescado e orientar comerciantes e consumidores.

® Fiscalizar os estabelecimentos quanto ao licenciamento sanitario valido para o ano
vigente.

® Averiguar se os pescados estio fiscalizados pelo servio de inspegdo: Servigo de
Inspecdo Federal (SIF), Servico de Inspe¢do Estadual (SIE) da Adepars, Servico
Artesanal da Adepara, ou Servigo de Inspecio Municipal (SIM) ou Sistema Brasileiro
de Inspecio (SISBI).

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677
Fone: (91) 4006-481 lecievs@sespa.pa.gov.br
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ANEXO

Ficha de investigacio de Suspeita de Doenca de Haff

Este formulério tem o objetivo de comunicar/notificar casos com suspeita de doenga de Haff.

~

DEF DE CA PEITO D A

Individuo que apresenta dor muscular intensa de inicio subito, acometendo principalmente
a regido cervical sem causa aparente - podendo ser acompanhada de extrema rigidez, mialgia
difusa, dor toracica, dor abdominal, nauseas, vomitos, dispneia, dorméncia, perda de for¢a em
todo o corpo e urina cor de café_sem causa aparente - E com historico de consumo de
pescados (de agua salgada ou doce) ou nas tltimas 24h do inicio dos sinais e sintomas.

Ou

Individuo que apresenta urina cor de café sem causa aparente e com alteragdes de enzimas
musculares, especialmente creatinoquinase (CPK) sem causa aparente, E historico de
consumo de pescados (de agua salgada ou doce) nas dltimas 24h do inicio dos sinais e
sintomas.

DEFINICAO DE SURTO DE CASO SUSPEITO DE DOENCA DE HAFF

Dois (02) ou mais individuos que atendam a definicao de caso suspeito de doenca de Haff e
tém vinculo epidemiolégico, ou seja, historico de consumo/ingestdo do mesmo alimento
suspeito.

Dados de notificacao:

1. Data da notificag@o do caso: / / 2. UF de notificagdo:

3. Municipio de notificagdo: 4. Nome do notificador:

5. Telefone do notificador: ( )

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677
Fone: (91) 4006-481 1 +cievs@sespa.pa.gov.br
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Dados epidemiolégicos:

24. Qual (is) é (sdo) o(s) alimento(s) suspeito(s)?

25. Se pescado, descreva a(s) espécie(s)

26. Se pescado, descreva 0(s) nome(s) popular(es)

27. Se pescado consumido, descreva a forma do preparo

28. Data do consumo do(s) alimento(s):

29. Periodo de incubagio (em horas)‘h\

30. Local (is) de consumo:

31. Houve coleta de amostras do(s) alimento (s) consumido preparado(s) (cozido, frito,
marinado etc.): () sim ( )ndo

32. Se sim, descreva de quais:

33. Houve coleta de amostras de porgdes do mesmo pescado ainda nio preparado (cru): () sim
( )ndo

34. Se sim, descreva de quais:

35. Local(is) de aquisi¢do do(s) pescado(s) pelo caso

36. Local(is) de aquisi¢do do(s) pescado(s) ou mariscos pelo fornecedor

37. Fonte primaria do pescado, onde foi pescado/capturado (municipio/UF/embarcag:éo)

38. Numero de casos €xpostos aos alimentos suspeitos

39. Os expostos possuem vinculo epidemioldgico com este caso suspeito notificado?

Observacoes :

Tv. Lomas Valentina, 2190-Marco, Belém - PA, 66093-677
Fone: (91) 4006-4811 *cievs(@sespa.pa.gov.br




